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关于开展心理测验与评估技术培训的通知

随着心理咨询技能培训的不断推广，越来越多的学员反馈需要更

多操作性强，可以手把手教学的实操培训课。因此，结合学员热切反

馈，以及市场的多元化需求，心理行业协会将继续充分发挥专业优势，

开展专业、高质量的培训课程与学术活动，为浙江省心理行业专业化

发展保驾护航。现推出心理测验与评估技术培训，培训旨在帮助学员

系统掌握心理测量的基本理论、方法和技巧，以及常见心理问题评估，

提高学员在教育、医疗、社会工作等领域中心理测量的应用能力和专

业素养。

一、培训时间：2024 年 9 月 20 日—21 日

二、培训地点：杭州（线下）或者线上

三、培训内容与讲师

培训时间 培训内容 培训老师

9 月 20 日

心理测验发展史
徐方忠

经典心理测验理论及测验分类

心理测验的信度与效度、项目分析

胡健波心理测验中常模与参照的解释、如何写测

验报告



心理测验环境要求与配置、对主试的要求
郑磊磊

常用抑郁症状评定量表理论与操作实践

9 月 21 日

常用心理健康相关因素评定量表理论与操

作实践
任宇波

常用焦虑症状评定量表理论与操作实践 余鸽

常用性格评定量表理论与操作实践 韩煜昉

常用儿童青少年心理行为评定量表理论与

操作实践
朱屹

症状自评量表理论与操作实践 许毅

四、招生对象

心理科/精神科和相关专业科室医务人员、教育工作者、企事业

单位人力资源师、社会工作者、心理专业学生和研究者、参加过心理

行业协会培训的往期学员等。

五、培训认证

获得由浙江省心理咨询与心理治疗行业协会颁发《心理测

验与评估技术培训证书》。

六、培训费用

报名费 1800 元，参加过协会往期培训的学员、行业协会专委会

成员可以优惠 100 元。

七、报名方式

扫码添加协会小助手，咨询培训相关报名事宜。
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